
Edad Exámenes Cuándo dar una referencia

Nacimiento
a 12 meses

Historial ocular
Evaluación de la visión
Inspección externa de los ojos y
los párpados
Evaluación de la motilidad ocular
Examen de las pupilas
Examen del reflejo rojo

Referir a los bebés que no sigan bien la
mirada después de los 3 meses de edad
Referir a los bebés con reflejo rojo anormal o
antecedentes de retinoblastoma en uno de
los padres o un hermano

12 a 36 meses

Historial ocular
Evaluación de la visión
Inspección externa de los
ojos y los párpados
Evaluación de la motilidad
ocular
Examen de las pupilas
Examen del reflejo rojo
Prueba de agudeza visual
(preferible) o fotoscreening
Oftalmoscopia

Referir a los bebés con estrabismo
Referir a los bebés con lagrimeo crónico
o secreción
Referir a los pacientes que no aprueben
el examen fotográfico

36 meses
a 5 años

Referir a los pacientes que no aprueben el
examen de detección
Umbrales de agudeza visual:
  ◦Entre 36 y 47 meses: deben identificar la
mayoría de la línea 20/50.
  ◦ Entre 48 y 59 meses: deben identificar la
mayoría de la línea 20/40.

5 años y más*

Referir a los pacientes que no puedan leer al
menos 20/32 con alguno de los ojos (deben
identificar la mayoría de la línea 20/32)
Referir a los pacientes que no lean al nivel de
su grado

¿Conoce a algún niño que necesite una referencia?
Visite nuestro sitio web https://allchildrensee.org/patient/ para obtener
más información sobre el programa All Children See (ACS).

All Children See es un programa que conecta a los niños que no han
aprobado un examen de la vista o muestran signos de otras afecciones
oculares con oftalmólogos pediátricos calificados que ofrecen exámenes
oculares completos y gratuitos.

*Repita el examen de la vista cada 1-2 años después de los 5 años.

EXÁMENES DE LA VISTA:
Cuándo referir a un paciente



Acerca de The Children’s Eye Foundation of AAPOS
La Children’s Eye Foundation (CEF) de la Asociación
Estadounidense de Oftalmología Pediátrica y Estrabismo tiene
como objetivo acabar con la pérdida de visión evitable y
mejorar la calidad de vida de los niños con discapacidad visual
en todo el mundo. Fundada en 1970, la CEF apoya cuatro
programas para ayudar a cumplir esa misión: All Children See,
Global Education & Training, Stop Infant Blindness in Africa y
Vision Through Music®.
.
Acerca del programa All Children See

All Children See (ACS) es un
programa de servicio público que
conecta a los pacientes con
oftalmólogos pediátricos calificados
que ofrecen exámenes oculares
completos y gratuitos a los niños que
no han aprobado un examen de la
vista o que padecen otras afecciones
oculares preocupantes.


